
Normativa Internazionale

Banda di 
frequenza

Densità 
di 

corrente

SAR mediato 
sul corpo 

intero

SAR 
localizzato 

(capo e tronco)

SAR 
localizzato 

(arti)

Densità 
di 

potenzacorrente
(mA/m2)

(rms)

intero
(W/kg) 

(capo e tronco)
(W/kg)

(arti)
(W/kg)

potenza
(W/m2)

100 KHz 
– 10 MHz

f/500 0.08 2 4 -

10 MHz –
10 GHz

- 0.08 2 4 -

10 – 300 
GHz

- - - - 10
GHz

Limiti di base per la popolazione per le alte frequenze (ICNIRP, 1998)



Banda di 
frequenza

Intensità di campo
Elettrico (V/m)

Intensitàdi campo
Magnetico H (A/m)

Densità di Potenza 
D (W/m2)

0.1 - 3 MHz 60 0.2 .
3 - 3000 MHz 20 0.05 1
3 - 300 GHz 40 0.01 4

Tabella 1 (Limiti di esposizione)Tabella 1 (Limiti di esposizione)

Banda di 
frequenza

Intensità di campo
Elettrico (V/m)

Intensitàdi campo
Magnetico H (A/m)

Densità di Potenza 
D (W/m2)frequenza Elettrico (V/m) Magnetico H (A/m) D (W/m )

0.01 MHz - 300 
GHz

6 0.016 0.10 
(3 MHz-300 GHz)(3 MHz 300 GHz)

Banda di Intensità di campo Intensitàdi campo Densità di Potenza

Tabella 2 (Valori di attenzione)

Banda di 
frequenza

Intensità di campo
Elettrico (V/m)

Intensitàdi campo
Magnetico H (A/m)

Densità di Potenza 
D (W/m2)

0.01 MHz - 300 6 0.016 0.10 
GHz

. .
(3 MHz-300 GHz)

Tabella 3 (Obiettivi di qualità)


